
Gymnastik- und Gesundheitssport für Ältere - Bericht - Ausflug nach Andernach
Letzte Aktualisierung Dienstag, 31. August 2010

Bericht von Inge Schiffer, die vor einigen Wochen ihren 80. Geburtstag feierte und seit der Abteilungsgründung vor 22
Jahren aktives Mitglied in der Abteilung Gymnastik und Gesundheitssport für Ältere des SV Neuhof ist. 
 
 
Unser diesjähriger Ausflug fand am Sonntag, dem 04. Juli 2010, statt. Unser Ziel war das Erlebniszentrum Geysir mit
Geysirsprung in Andernach.Vom Hauptbahnhof Wiesbaden aus fuhren wir morgens mit der Bahn über Koblenz nach
Andernach, einer der ältesten Städte Deutschlands mit einer mehr als 2000jährigen Geschichte.
Nachdem wir uns mit einem Mittagessen gestärkt hatten, besuchten wir das Geysirerlebniszentrum. Hier konnten wir mit
einem Fahrstuhl in die Tiefen der Erde vordringen und die Entstehung des Naturphänomens Geysir verfolgen. In der
Ausstellung wurden die physikalischen und geologischen Zusammenhänge an Hand von Anschauungsmaterial, verteilt
über mehrere Räume, erklärt. So konnte man ein Kohlendioxid-Molekül bis an die Erdoberfläche begleiten.
 
Für die Entstehung des Geysirs bildet der vulkanische Ursprung der Osteifel die Grundlage. Das für den Wasseraustritt
notwendigen Kohlendioxid kommt aus einem Magmareservoir unter dem Vulkangebiet.
 
Nach der interessanten Ausstellung brachte uns das Ausflugsschiff &bdquo;Namedy&ldquo; über den Rhein zur Halbinsel
Namedyer Werth. Dort konnten wir nach einem kurzen Fußweg und einer kleinen Wartezeit das einmalige
Naturschauspiel bewundern. 
 
2008 wurde der Geysir als höchster Kaltwassergeysir der Welt ins Guinnessbuch der Rekorde eingetragen. Über 9000
Besucher sahen bereits den Geysir ca. 60 m hoch springen.
 
Nach diesem grandiosen Schauspiel ging es mit dem Schiff zurück nach Andernach.
 
Während eines kleinen Stadtbummels gingen wir noch Kaffeetrinken, und nach der Rückfahrt mit Bahn und Bus kamen wir
wohlbehalten und voller neuer Eindrücke gegen 20.30 Uhr wieder in Neuhof an.
 
 
Weitere Informationen:
Marion Bund, Telefon 951094Internet:
http://www.gymnastik-und-gesundheitssport.de/
http://www.geysir-andernach.de/
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